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Itaicaba, 24 de maio de 2022.

Srs. Vereadores e Sras. Vereadoras.

O Vereador que o presente subscreve, com assento nesta Egrégia Casa de Leis, vem através deste,
em conformidade com o art. 76 do Regimento Interno, REQUER da Sra. Veruska Moura Faria,
Secretaria de Saude, a implementacdo de aulas de zumba na sede e nas comunidades com o
objetivo de oferecer uma programaciio que cuide da saide da populagéo.
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Antomeﬁﬁax Silva Holanda
Vereador

JUSTIFICATIVA

Durante os anos de 2018 e 2019, o nosso mandato, em parceria com a Secretaria de Esportes
do Cearé e com o auxilio do Deputado Estadual Elmano de Freitas, ofertamos na sede e nas
comunidades de Logradouro e Tabuleiro do Luna, aulas de zumba com o objetivo de cuidar
ainda mais da satide da populagdo.

Com o advento da pandemia e o fim do programa, o projeto foi interrompido. :

Sabendo dos beneficios dos exercicios fisicos, principalmente das aulas de zumba na melhoria
da condigdo e tonificagdo cardiovascular, promovendo socializagdo entre a comunidade,
aumentando a autoestima e fortalecendo o equilibrio, a percepgdo espacial e a coordenagédo
motora, é que solicitamos que o Governo Municipal implemente um programa permanente de
aulas de zumba pela sede e em comunidades polo com o objetivo de alcangar nossa populagdo.

Av. Cel. Jodo Correia, 381 - Centro. CEP 62820-000 — Itaicaba — Ceard
CNPJ: 01.598.356/0001-31 E-mail: cmitaicaba@amail.com
Fone fax: (88) 3410-1178




